
ССккооррааяя  ппооммоощщьь  ддлляя  ррооддииттееллеейй  
Что же могут сделать родители? 
Первое и самое главное: обратить внимание на характер ошибок в тет-

ради своего сына или дочери и вовремя обратиться к учителю-логопеду, что-
бы своевременно и эффективно помочь ребёнку. 

Второе, не менее важное: не ждать, что «само как-нибудь рассосётся», 
а искать помощи и верить, что результат будет достигнут. 

Третье: понять, что бесконечные двойки и наказания за плохие оценки 
только ухудшат ситуацию. 

Чтобы достичь желаемого, примите к сведению несколько полезных 
советов:  

 Знайте все задания ребёнка по русскому языку и тщательно следите 
за их исполнением, но помните: это всё же его задания, а не Ваши. 

 Проверяя домашние задания, избегайте отрицательных оценок. За 
малейшие успехи премируйте ребёнка полезными вещами: книгой, походом 
в театр, развивающей игрой – или наградите поцелуем на ночь, тёплым сло-
вом. Радуйтесь вместе с ним его победами! 

 Каждое утро растирайте ребёнку шейную и затылочную зоны жест-
ким полотенцем, следите за тем, чтобы ребёнок по утрам принимал кон-
трастный душ, правильно питался (полезная для ума пища — бананы, орехи, 
мёд, лимоны). 

 Выделите ребёнку комнату или её часть, которая станет его соб-
ственной территорией. Повесьте над столом интересные и смешные цитаты 
из произведений. Научите ребёнка искать их в книгах. Назовите это занятие 
«собиранием умных мыслей». 

 Играйте в рифмы, сочиняйте и записывайте весёлые, абсурдные сти-
хи, заведите для них специальную тетрадь. Обсуждайте с ребёнком ваши 
совместные произведения. 

 Попросите учителя информировать вас об успехах ребёнка. 

 Помните, что свежий воздух и физические упражнения необходимы 
для полноценной умственной деятельности, играйте с ребёнком в словесные 
игры на улице, на пляже, в лесу, во время лыжной прогулки или на катке — и 
успех будет обеспечен. 

 Не забудьте о важной составляющей грамотного письма — чтении. 

 Помните, что легче предупредить сложности формирования пись-
менной речи младшего школьника, чем исправлять эти нарушения. Будьте 
внимательны к своим детям, прислушивайтесь к советам и рекомендациям 
педагогов. 

 
  

ЖЖЕЕЛЛААЮЮ  ВВААММ  РРААДДООССТТННЫЫХХ  ИИ  ППЛЛООДДООТТВВООРРННЫЫХХ  ЗЗААННЯЯТТИИЙЙ!!  


